
  

Anální stenóza

Anální stenóza (zúžení análního kanálu) je relativně vzácný problém, většinou jde o důsledek chirurgických
operací vnitřních hemoroidů, které vedou k fibrotizaci a následné tvorbě striktur.

 

Dalšími příčinami mohou být opakované anální trhliny, abscesy a píštěle, poměrně často spojené s Crohnovou
chorobou. Příčinou zúžení může být i radioterapie, vrozené abnormity, tuberkulóza a lymfogranulom.
Z maligních příčin jde nejčastěji o karcinom anu a adenokarcinom rekta.

 

Terapie závisí na vyvolávající příčině, mezi nejvyužívanější zákroky patří laterální sfinkterotomie vnitřního
análního svěrač (LIS), dilatace anu a nejradikálnějším řešením je resekce s vytvořením stomie (typicky u
malignit).
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