Ulcerozni kolitida

Ulcerézni kolitida patii mezi chronické idiopatické zanéty stiev (IBD). Incidence choroby se udava 2-10 na
100,000 obyvatel a prevalence cca 35-100 na 100,000 obyvatel. Incidence a prevalence je vyrazné vySsi

Vv,

v rozvinutych statech a v Zidovské populaci. Nejcastéjsi vek pfi objeveni obtizi je 15-25 let.

Zéanétem je postizena zejména mukdza a submukdza, zanétlivy proces je difuzni a povrchovy. Podle rozsahu
postizeni tlustého stfeva rozliSujeme rizné formy ulcerdzni kolitidy:

proktitida — postiZeni rekta (30%)
distalni / levostranna kolitida — postiZeni rekta, sigmatu a sestupného tracniku (40%)

extenzivni/pankolitida — postiZeni rekta, sigmatu, sestupného tra¢niku a pfi¢ného tra¢niku, nebo celého tlustého
stfeva (30%)

Pfi ulcerdézni kolitidé vzdy zanét zaciné v rektu a je omezen na urcity segment, nebo na cely tracnik, ostatni ¢4sti
traviciho traktu vSak nebyvaji postizeny (s moznou vyjimkou lehkého postiZzeni termindlniho ilea).

s

Rozsah postiZzeni nemusi korelovat s tizi zdnétu, ale zavisi na ném prognoza a riziko komplikaci (zejména riziko
vzniku kolorektalniho karcinomu v terénu chronického zanétu).
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