Ulcerozni kolitida - projevy

Projevy ulcer6zni kolitidy zdvisi na rozsahu postizeného segmentu tlustého stfeva a tiZi zanétu.

Typickym pfiznakem je objeveni se krve ve stolici. Krev je jasné Cervena, byva doprovazena hlenem a-nebo
hnisem. Zvy3uje se Cetnost stolice a byvaji pfitomny piiznaky jako je nuceni na stolici (urgence) a tenezmy. Cim
je delsi usek postizeného tra¢niku, tim je vétSi riziko vzniku prujmi. Rozsdhld ulcerzni kolitida s tézkym
prubéhem se projevuje nocnim pocenim, ¢astymi prijmy, kieCemi bficha a ibytkem na vaze.

Proktitida — V tomto pripadé€ je postiZzeno maximalné 15-20 cm rekta a zahrnuje asi tfetinu pfipadt ulcer6zni
kolitidy. Nejcastéji se objevuje nutkdni na stolici s krvi a hlenem, stolice byva celkové spiSe zacpovita.
Systémové projevy nejsou typické, mohou se nicméné objevit.

Levostranna kolitida — MuzZe se objevit zdcpa, nebo prijmy doprovazené tenezmy, pocity nutkdni na stolici a
krvicenim z konecniku. PotiZe byvaji doprovdzené levostrannymi kolikovitymi bolestmi bficha. Systémové
pfiznaky se vyskytuji Casté&ji.

Extenzivni kolitida — VétSinou se vyskytuji prijmy doprovazené vyse zminénymi piiznaky. Mimostievni
projevy jsou Casté, stejné tak rozvoj anémie.

wevs

Toxické megakolon — Jednd se o nejzavaznéjsi formu ulcerézni kolitidy. V tomto piipadé dochdzi k priniku
zanétlivého procesu do hloubky stievni stény aZ k muscularis propria. To zpusobi ochabnuti a paralyzu svaloviny
stieva a jeho distenzi. Objevuje se horecka, bolesti a kiece bficha a zndmky peritonedlniho draZdéni.

Klinicky rozliSujeme ulcerézni kolitidu podle piiznakd na lehkou, stfedni, t€Zkou a fulminantni — mezi
hodnocena kritéria patii pocet stolic, pritomnost krve ve stolici, t€lesnd teplota, pulz, hematokrit (tj. pfitomnost
anémie) a sedimentace.

Pribéh nemoci je riizny a byva ovlivnény 1é¢bou. Nejcastéjsi je chronicky intermitentni pribéh, pomérné asto se
objevuje pouze jedind ataka nemoci. Méné astd je chronicky postupujici ulcerézni kolitida a akutni fulminantni
prubéh. Velmi vzacné jsou prvni projevy nemoci spojené s imrtim postizeného.
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