Metotrexat

Jedna se o kompetitivni inhibitor dihydrofolat reduktazy, ktery blokuje syntézu purini a DNA. V klinickych
zkouskach se u IBD prokazal efekt pouze parenterdlné poddvaného metotrexatu. Obvykle se podava 1x tydné se
soucasné podavanou kyselinou listovou.

Vedlejsi ucinky jsou relativné casté z hlediska projevii hypersenzitivity, pomérné zdvaznd muze byt
hepatotoxicita s rizikem rozvoje fibrézy a cirh6zy jaterni.

U ulcerdzni kolitidy nebyl dosud piinos metotrexatu jednoznacné prokazan, u Crohnovy nemoci se subkutdnné
nebo intramuskuldrné poddvany metotrexat jevi jako i¢inny 1ék k navozeni klinické remise.
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