Anorektalni absces

Anorektadlni absces predstavuje akutni projev hnisavych infekci této anatomické oblasti a znamend lozisko
neodtékajiciho hnisu.

Priciny

Pfi¢inou je vétSinou infekce andlnich Zlaz, ke které muze dojit pfi poranéni andlniho kandlu tuhou stolici, nebo
cizim télesem. NejCastéjsimi bakteridlnimi ptivodci je escherichia coli a enterokoky. Vyssi riziko infekéniho
zanétu konecniku je u Crohnovy choroby a u malignich onemocnéni (napf. andlni karcinom).

Projevy

Dochézi k postupnému rozvoji bolesti v oblasti konecniku. Bolest se zhorSuje pfi sezeni a pfi odchodu stolice. Z
celkovych piiznaku se objevuje slabost a horecky.

Diagnostika

jiZ na pohmat a pohled andlni oblasti vétSinou objevime otok, zarudnuti a bolestivost. Ta ostatné miZe byt tak
silnd, Ze je vySetfeni nutné provést v celkové anestézii. V piipadé provaleni abscesu a-nebo vytvofeni piStéle
objevime hnisavy vytok. Absces muZe byt lokalizovan zobrazovacimi metodami jako je CT nebo magnetickd
rezonance panve.

Terapie

Absces v anorektdlni oblasti by mél byt urychlené chirurgicky drénovan s incizi a drenaz, v opa¢ném pripadé
hrozi anorektdlni nekrotizujicici infekce s vysokou Umrtnosti. Antibiotika by méla byt poddvdna zejména u
rizikovych pacientu (infek¢éni endokarditida, imunosuprese).
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